
Советы логопеда при выполнении рекомендаций дома. 

1. Выполнять задания, рекомендованные логопедом, нужно регулярно, 

систематически. Обычно, логопед советует повторить то, чем с 

ребенком занимались на занятиях по развитию речи в детском саду. 

Регулярность в выполнении приведет к наилучшим результатам в 

коррекции и развитии речи. 

2. Занятиям необходимо уделять 10-20 минут в день, все зависит от 

возраста и возможностей ребенка. 

3. Ребенок должен чувствовать себя комфортно, поэтому желательно 

наличие рабочего места. Мебель должна быть подобрана по возрасту. 

Световой режим также нужно соблюдать. 

4. Артикуляционная гимнастика выполняется ребенком перед зеркалом в 

течение 10 минут. Ее необходимость заключается в активизации 

мышц артикуляционного аппарата, что важно при работе над 

звукопроизношением. 

5. Кроме того, можно в книжном магазине приобрести тетради, 

содержание которых направлено на закрепление правильного навыка 

произношения того или иного звука. В них представлен речевой и 

иллюстративный материал. 

Самые главные помощники для логопеда — заботливые и внимательные 

родители. 

 

 


